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  1حسین شیرزاد دکتر مولف : 

 

برای دستتتبیتبب  بتت یر ی،ییریی یعنیتر و تبلتتتر ی قدرعتت یتبی تت به ی یردا بد بتت یدوتبو  تت به  تت قد ت  

قداد غذاو  ی   یبی فراقلیب شر تش ه بسیبب قهم است. دب اود قیبن بربس  یأثیر    یبی غذاو سیسبمیضعیت قد دد  

  شتستت  مبغ غذاو  ستبیقبن قل باه گشتبستت. یا ای    ستبور ببیورران ستیبستت غذا دب ستمدی قل ی ق میت ای ی  هب  
یبی قل   یبی باه« دب قدبد چرد ر   مر بت ستیبستتی بستیببی ای  شتدبیب دب لب  یهیت ق یشتت2021دب ستب   قبح 

 یبیشر ت  بب  یمنببی  بت   شدبیب  یشدوق  دب ببب   ا بیبدای . دب ضمد  یسب    سیسبم غذاو برای دسبیبب  بت یحدلاه  

 ت چت    اودبت و دان  مد ت  استت.چ  ود ستودا  قمری   قدبداد غذاو  ی دد دابد. دب اود  قد   هب    ت بیم    فراقلیب 

ت به یبغ دابد ی چت  س  ت به   ابد؟ چرد ت بیابط ت به ببوث اوجبد   ستیستبم  هب   غذا ی  شتبیبیی ست  دب  

ای  ملت   قخبلف  ببیورران قیبن  دب  ت به  ی شتبیبیی ی غذا   هب   ستیستبم ببرابری ی و غ یبو ابی ق  شتدد؟ چرا دب 

شتر ت یبی برب  چ   قلیب ی دیرت یبی  شتدبیبی بب  عدو ی  هبدیبی بید ارملل  قبمر ر استت؟ اغل  اود  هبدیب 

 شتتتنت   دب  ید ه   تتببت   تت به  آن یتب  بتت   تت  داب ت   غتذاو   قداد گتذابیتیمتت  ی یدیوع  ی یدریت    بر  تتببت  ید ه  بر

     گبن قصرف ییبس ی  داقع بت لبشتیت با  ه ش هی یق  دچر   شتبیبیان  دورری  ستدی  ای. دی   ق  ستیستبم  بت دادن

 .داب   قح یدی  عدو ی ت به اغل  غذا

 قداد  ی   شتتبیبیی یدری   دب  ومیم  یحدلاه دب آوی ت  ت  اود بابمت استتت  لصتت بق  غذاو   یبی  بژوم  قعهدغ 

به با دب دستت دابد  ت   ست   چت   ت دی  یدضتی   یب شتدد  ق  دبک   هب    دابی  سترقبوت  یدستعت بب ی دب یید    غذاو 

 آن دیی( قعرف  ش ی دب ابب ا  1989)قر قبون   ی    فرو قدی چرد ت آن با اومب  ق     . اود قعهدغ ایرید ببب یدسط 

دب اتبصتتتبد   بروبتب یتب  ( دیبه یژقد  1870-1914بژوم غتذاو  )  یدی ا بیتب  چر تت ای ومت ه با یعروف  مدد ت ل ایرید

با قشتخ  ق     . دب اتبصتبد یا   اوبلاه قبح ه( دیبه یستلط 1945-1973) ی هب   با یدلتیف ق     ی ی دیق 

 قبون   قر   ملت  ای؛   رد    فرض   شر ب   غذاو   بژوم  ی بسیببی ظهدب سدقید دیبه با1970ای   گ ای ایاو  دیت  

  مپ  )قب      مدد   اووبن  با ستت ر وب شتت ب ب   بدغ  غذاو   بژوم  ور  بشتت   یدن   دا ت  ای  یر  بر    اگرچت  .(2005)

بتت ودب  یتبباداوم یتبی غتذاو  با    یتببوخهتت آگریا دردژی ی ی،ییر    یدابدی    فروت قدی  گلیستتتمد(. دب اداقتت  یر  2009

 بربس  ی یببوخم    رد  . قشبرک 

 
 یدسعت  شبیبیییحلی  گر ی د برای  1



  ستتتیستتتبم  هب   غذا ت بیابط ت به دب  ق      شتتت بستتت  بر اود  نبت یبی فشتتتببی  بیونردیبی  بقعت

ی  بیبو ابی  مر ق     . قثب  بببی آنی یستلط شتر ت یبی  شتبیبیی ی    ببرابری بت  قخبلف ورق  بت  شتبیبیی ی

 یجببه چ  قلیب   یبیشتتر ت. استتت  اقرییود  شتتن   ه بستتیبب  یوستتت قحیط ی یب   رده   شتتبیبیان بر آن یبیأثیر  

 ی یدری  آن یب.  داب     هب    غذاو   ستیستبم  دب  ید ه  تبب   ت به یبی شآفت  ی  بذب یبیشتر ت قب      شتبیبیی

یدیوع  هبده یبی  شبیبیی با   بر  ق       ی دابای لیدق قع دی بر بیی بذبیبی اللای ش ه ژ بین  یسب    ت 

ادیابی    بت لتدبهیب اغل   ق  شتدد. اود شتر ت  آن یبدب  بیجت ببوث افراوش یابستبر   شتبیبیان بت قحصتدلاه  

ید ه  بر  شتتبیبیان  دچر  یدا   بت ودب تبب ی  ت ق ق      یب یعیید یبی ببلاو  با برای بذب ی ستتبور  هبدهتیمت

  .یابد سبیدقییبس  ت ق ببع قبر  قح یدی داب  ی فشبب 

ولایه بر اودی یأثیر شتتر ت یبی یجببی  شتتبیبیی ای وروق شتتیده یبی یدری   شتتبیبیی ق بن گستتبر   

  ارردی یبی شتیمیبو ی ت بت شت ه بت  هبده  ق      یبی  شتبیبیی فشترده ی لت عب  با یریو  بی   آن یبوبب .  ق 

  فرستتبوش  یوستتتی  قحیط یخرو   بت ق جر یدا    ق   ات اقبه  اود. یستتب    قبن  ییشتترفبت  قنب یراستتیدن ی  شتتب یر

  .شدد یوسب  ی دع بفبد بید ای ی آب آرددگ   بکی

  بتببت دب  است  قمند  دی  یق   ا جبغ  با  یبو اب ی  س ب    شبیبیی  یبیبی   اغل   ت  ی  یب   رده   شبیبیان

یبی  شتتتبیبیی بب شتتت ه یدستتتط شتتتر تملیبه لتتت عب  دب قییبس برب  ی ییریی ای قیرباه یریرو ت یحمی و بب

یبو  دب ت به بتببت یذوری قدا ت شتد  . یا و غ ییببن ت به بید شتر ت یبی  شتبیبیی ی  شتبیبیان  چبرش

  ببیابیبی ست  بت ق ببعیدستبر  برای استت  قمند  دب قییبس  دچر بت  ببرابری یب  مر ق     .  شتبیبیان  رده یب

           تراب لبشتتیت  دب  اغل   آن یب قعیشتتت   بیجتی  دب.  شتتد   قشتتن   دچبب  یب دیرت ستتدی  ای   بف  لمبوت ی ق صتتعب ت

 .شدد ق  قهب ره سرا جبغ ی غذاو   باق   بیسببو ی فیر بت ق جر  ت گیرد ق 

بتبوتث اوجتبد  تببرابری ی    دد  دب واهی ستتتیستتتبم  هتب   غتذا ی  شتتتبیبییدب  وت غ یعتبد  تت به  ب تببراود  

 لبشیت  بت  بت ق جر   عدو بب   هبدیبی  ی  شبیبیی یجببه  بیبو ابی ق  شدد. یمر ر ت به دب قیبن شر ت یبی برب 

 بت  قحدب ستتدد  یبی  شتتیده بر یمر ر ی  یوستتتی قحیط یخرو   قییبسی   دچر   داقع ی  یب   رده   شتتبیبیان  با  ن

یری  وبدلا ت  یبی غذاو ستتتیستتتبمت به برای ابییبی    یبییدوبو   اود بت  یردا بد.  شتتتدد  ق   یبو اب   شتتتبیبیی   بی

  شتتت ه  با ت ه  لتبشتتتیتت  بتت   داقع  ی   یتذوریر  تت بفتبه یمتت وو ععتبنی ای  ملتت  شتتتبیبیان  رده یتبیتبوت ابیر ی ا عمتبف

 .  است لیبی  دی  یق  تراب ایردوت دب با یوستقحیط ی

دب یم ی ی ه   ی  ه ای دب ور شت نت  هب  فراو  ودب  بت   هبن  ستراستر  دب  غذاو   یبی  ستیستبم  یاتع  د یبی  دب

شتتت ه ا  . یبباداوم یدری گرای غبر  بر لجم    یدری ی یمر ر بر چ   قحصتتتد   لی ی ی  یش غبر   شتتتدبیبی  



   یب ی  دابد. ای ستتدی دورری اشتتنب  باو  یدری  ی یجببه قداد غذاو     فراقلیب شتتر ت یبی  لتتبدب    ه برب  ی 

    گ  هب  بوشت یبی یببوخ  ومیی  داب    ت بت دیبان اسبعمبب ی ل عب  ش ن ایریت ق  بس  . بب اود لب ی یا ای  

  بتت  قعتبلتتتران  اغلت .   رد  ظهدب  لتتت عب   شتتتت ه   هتب    ی  ییدستتتبتت  یم  بتت  ی  فراو ت هبتت ودب  ی وتر یتبباداوم  دیغ

ی یستتلط  استتبب  ابد یدری  یدری ی  لجم بر یأ ی  یآن   لی ی  یبی  یوژگ      ای  بر   ی گدو    ق    یم یدری گراو   آن

یبی فراقل ی یمر ر بر چ   گد ت  لی ی غلاه ی داغ ی ویدب ی قداد ایریت لتت عب ی ونستتبن ستتبیی وبداه  شتتر ت 

   شتبیبیی  یبی  وببا ت ی   قصترفی ستیستبم یبی  ب بی ری لم  ی  ی   هب    بلای ی استبعبده فشترده ای ا رژی ی ق ببع

  قراوبی  یبباداوم یدری گرا قدفییت یبی چشتتمریری یم داشتتت ی.  استتت  یبباداوم  اود  قهم  یبی  یوژگ   ای  دورر  ون 

  معیت  ای  وبر  ستتری یدری   برریی  گیری  ا  ایه بب  آن  ت  رفتوُ. آیبد  ابق،بن بت  با   هب    بب  ییستتیم ی  ب  ی  قییبس

 مر گرفبت ش ه    دب  غذاو    باق   ی  گرس ر  بر  غل ت  برای  الل   باه  و دان  بت یدری   افراوش  یاتعی  دب.   است   رده  بش 

 است . ای ورف  یب ی  بییافرین بر لجم یدری   یر دب یحیییبه قشهدد است.

برای دیت یب ای ییاوبی قخبلف قدبد ا بیبد تراب گرفبت استتتت. ای ی قدفییت دب غل ت    یدری گراو بب اود لب ی 

بر گرست ر  بب ا بیبد ای قعیببیبی غبر  گرست ر  ق ب   بر  برری ی بب یأ ی  بر قعبییم قب دع یر ی،ذوت یور ستدا  بفبت  

ع  دب دسبرس بددن غذا ش هی ی ابعبد دورر بر بُ  ا  ایه ایاست . بب اسبعبده ای الملالبه اق یت غذاو ی یأ ی  بیش ای  

 دسبرس ی بهره بردابی ی ث به با یحت ارشعبع تراب داده است. 

 ست   بت ستدغی،ذوت    اببلای  بیاج  اود  ط ا بیبدی بب اود یاتعیت ییدوت شت ه استت  ت یم یع اد قملق ی یم

 .لب  اگر بب قعیبب  برری قح ید ا  ایه گیری شدد دب لب  افراوش است 2017قرقد ای سب  

 دری  بت  غذا   د    ورضتتت  چدن.  استتت  رده  بر ستتبت  با  غذا   ط دیغ ا بیبدی؛ قستتب   یدیوع ی ی ب بفت 

یران یوبدی ای قی اب غذاو   ت یاتعب  دبده ق  شتتددی فرایر ق بت یلعبهی  ی  ضتتبوعبه قخبلف  اشتتنب  ی  یدیوع   ببرابری

ای ور ستتدغ یب  صتتفی ی اگر  یلعبه  ی  . قیبدور ضتتبوعبهه    یلعبه ی ضتتبوعبه قبعبیه استتتق  بید ی قحبستت ب

 . بس  ق  یم دبل  90یلعبه وای  یدری  لیدا به ل عب  با دب  مر بریروم لب  بیش ای 

فعل  قبمر ر شتت ه    ستتیستتبم یبی غذاو ب  د  افراد  ای  بستتیببی  وبقلیت ی لیدق  فی ان بر  ا بیبداه  ستتدغ  ط

استتل فی ان لب میت ی لیدق غذاو ی  ببرابری یبی   ستیب  ی  ژادیرستب  ستب بببی. بستیببی ای اود ا بیبداه  بشت  

یب( استتی  قبرریقیدی  ردهیبی ا بمبو  دب  شتدبیبی دب لب  یدستعت )قب       ش یبی دییب  ی افراد ب ای    ش

 آو  .و   ت لد  قعهدغ لب میت غذاو  گرد یم ق آن یبیوژه بت

 ط چهببغ ا بیبداه  بشت  ای  ررا   یبی یوستت قحیم  استت. شتیده یبی یدری ی فرآیبی ی قصترف قداد 

غذاو ی قحرک یبی التتل  دب یصتتبل  ق ببع و یع  )یقیدی آب شتتیرودی شتتیلاه ی غیره(ی  بیش ی دع یوستتب  ی 



یخرو  ستیستبم یبی و یع  استت  ت  روبن ق ببع قذ دب با لعی ق     ی اود شتیده یب ول  التل  اشتنب  قخبلف 

آرددگ ی ای  روبن قداد ق،ذی گرفبت یب ا بشتبب گبییبی گلخب ت ای یستب  .ای ستدی دورری بت یوژه یدری  قداد غذاو  بت 

 ت افراوش فرایا    شتنستبر  ی ستی ی  استت چ بنشت ه یحت یأثیر ی،ییراه آب ی یداو  ی ستبور ی،ییراه قحیم  

  بیش لبللخیری  بکی شدب ش نی ای بید بفبد گرده افشبن یبی فرییبش  و بور قبی  ی غیره.

یایوت ا بیبدی بربست     .  مد  ا بیبدی   ی هم د  با ای  یدری گراو اقب اود وبدداشتت تصت  دابد قشتنلاه   

دیب ق  ی  . ق مدب قب ای بحران یبی غذاو ی    لبدث شتت ه  غذاو   آستتی  یذوری دب برابر بحران یبیی جم وم یب بر  

استتت  ت ق جر بت  باق   غذاو ی بب ییتتعیف   شتت نت ستتیستتبم یبی غذاو وب   ستتیستتبم غذاو یرگد ت ا بلا  دب ور  

 دسبرس  )قثلاً یلعبه یدری ی ا بلالاه رجسبین ( وب دسبرس  )بت و دان قثب ی افراوش تیمت( ق  شدد. 

  ا بلالاه  بت  لسبسیت   ل ی  ودب  بت   بت بع  بت ودب ییدسبت افراوش وبفبت است 1960شدک یبی یدری  ای دیت  

  یبیستیستبم   ردور  یید  یبی ی  استت  وبفبت  افراوش  گذشتبت دیت  دی دب   هب    غذاو  ستیستبم ث بی   ب  بت  لستبستیت ی

ن ابحر  عتی تیمت دب  ی،ییراه قب     شتمببیب   یبیقحرک اوجبد  ببوث قبر  ی  ا رژی  یبیستیستبم   صتد   بت  غذاو 

ی ل ات  ستتت بحران وم ه غذاو  بب   گ  هب   دیغیا ای  دستتت  م شتتدد. ببیی  بلا ق یبین  وب ستتعبتژ دیل  ییب

ییببن بت دری    سب  یبی ا یری  2012-2007  یبی یسب 1973-1974سب  یبی لبا ق  یدان یشخی  داد  گسبره  هب  

 .ای راودبت  بیسیتی یهب م  19- دیو ی گیر یمتبب 

با قمند  یدریت گراو یتبی یتبو   تت قدفییتت تت یمتبن یوژگ  بر آ یمدییم ی  با اداقتت ق   یاود  ط ا بیتبد  قتب

دب ادبیبه   2020با لب  دب ستتم   هب   افراوش داده استتت. ای ستتب    ن یبایذوری دب برابر بحر رده استتتی آستتی 

  یدری گرای  یبباداوم  قعبی  استت  ت  ی و اب شت هن غذا ی  شتبیبیی دو گبه قشتبر    بقبخصتصت  دب قیبنیحیییبی ی ی 

 .است فدبی دگرگد   ق  فعل   بب  م      ی  یبی

یمه تبن دب فرض غتبرت  آن ی   بددهبتب اود لتب ی یتبباداوم یدریت گرا ثتببتت  رده  تت دب برابر  یت  بستتتیتبب قیتبیغ  

ییدوت یدری    یرل    ت قشتتن  التتل  یمیشتتت یدری   ب بف  ای باه آن استتتیب  قدتعیت یبی قبعبیه دب برابر چبرش

 تبب   یب چبرش  یدا ی  آب  برای یدشتم    وب  ست ریر  یبیبب  شتبیبیی دتیقی بی   قعبی  استت  ت  استتی برای قثب 

  شتدب  . اگر    لر ت  غذاو   ستیستبم شت نت  دب  یدا   ق   وب بمب  ی ببت   قحل   یدا    ق   ا بلالاه  اثراه. استت ل 

  اثراه قثب ی  برای      .ی اوت ق شتتتبه با  اغبشتتتب  ا بشتتتبب شتتت نت  ببشتتت ی تقر رو  دب  غذا   هب    یجببه دب  ق  ا

 یبب ستی  دو هیآستی  لتبدب    ه  ببیاب  ستهم بت  شتد  ق   ق بی   یابد    ه  بقلاً   شتدبیبی بت   ت یدری  یبیشتدک

 شتتددی ق بشتتر وب بمب    قحل   ا بلا   اود   داه.   دابد  بستتبر   غیره ی  غذاو   بژوم یر ی  ی دع  یجببیی شتتر بی ی،ییر

 .   یذوری با یعیید ق یذوری ی ا عمبفودب اسبس  آسی نت سیسبم غذاو   هب   بتش  دب فرد قدتعیت



 ببو  ق میت ای بستیبب   آفرویبودات  ا ب بب  بیذوری ای قحرک یب ی دد   ابدل  شتنستبر  یبی قشتببت دب 

قبعبیی  داشتتبت استتت ی ور ا بلا   بگرور ق جر بت بحران  م  شتتدد. لب  اگر شتتدک یدری  دب ور لتتبدب    ه 

یدا بو  لعی  معیت  دد با بب افراوش یابداه ی یستتبو  دورر اگر  شتتدبی  برب  بر ورضتتت  هب   یأثیر برذابدی  

 . شدب ظبیر  شدد آنور بحران دب  دب شن  ا بلا  قمند است ی داشبت ببش 

یابستبر  بت یابداه بب ویف قح یدی ای شتر بی   تا    ب  ی شت هدستبت آفرویبیذوریرود  شتدبیب دب  آستی 

 ستت ت بت یلعبه   با  یذوریبت قحصتتدلاه التتل  قحل  ی دب  بیجت آستتی   بستتیببییابستتبر    ی دب قدابدییجببی  

ی غذاو   یر یدستط وداق   ن یبایذوری ی ستبیگببی افراد دب قدا هت بب بحردی   . آستی   ق  قحصتدلاه قحل   شتبن

شتدد. ا بلالاه قنربی بت یوژه یقب    ت بب یب ی یابستبر  قعیشتت بت یدری  غذا یعیید ق بستیببی قب    ی دد دبگیری

 استتتبرایژی یتبی قیتببلتت ای  تبستتتبیگتبب یر یت  ق  شتتتددی یمه ید ق  یدا ت  ق جر بتت قتببییی بی بتت یتبوید تتببلیتت یتبی  

   ا عمبف یذوری شدد ی لب  ا بلالاه  س ببً  ر   با ش و یر    

. بتت و تببه دورری اگر   دب یید ت  استتتتقع ی افراد   دا یتبی قلتت یا  ش بتب یمیشتتتت  غتذاو  بحران  وی   یجل 

  یبیستتیستتبمیذوری  ل  با دب برابر ا بلالاه قحل  بت ابق،بن آیبدی  ا عمبف  یبی غذاو شتت نت  هب   ستتیستتبملب   

دورران بتت  بتت  یرود  بتب یبحمیت . یتبب آیبی برای بر    دای ت  بددیتذور آستتتیت   ییراقد     یتبیق تبوق ی لدیه  غتذاو 

بت قع بی یدا بو  قیبیقت دب برابر ی  ذب وداق     یبی غذاو ستتیستتبم ت  یقی  دب  یذوریا عمبف  دستتت آق ه استتت

یذوری دب یقی ت   و  استتی یای به دد وب ستبیگببی بب شتراوط دب لب  ی،ییری وب لب  ی،ییر  هت اوجبد ا عمبفاستبرس

یذوریر بت قیبیقتی قبعبیه استت. ق بوق آستی   شت نت ستیستبم غذاو   هب  اود ظرفیت یب بت ودب استبست  دب ستراستر  

دب شتتراوط وایبً قستتبع  بحران تراب داب  . ا م بق ی  آن یبشتتد  . ب ببراودی  یذوری قح ید ق  ذب ی ببیوبب  ا عمبف

 دب ش نت بر  لاف آن وم  ق     . آن یبقدبد  یبی استی اقب قدتعیت دگرگد   

یدان آن با بت بت و دان اتبصتبد ستیبست  قستبیر بب قمبیر  هبدی ی قبدی قلمدس  ت  م   یدری گراو لب  اگر بت  

  یتبی  بحتث دب قعمدلا  دایت  بدد. دبک  تتببت  دب آن  ظتبیری یییتتتبد ب ررومی ی هتبو  بتب  یت  ولم  بتت چتبرش  شتتتیت 

 تبر  دب  آن یب  یدلتتیف قبدیی ی   هبدی  قمبیر  اود  بت شتت ن   ردور  برای بر ستتبت  باه  ور  یژییشتت ی ی ستتیبستتب 

  آن  قعب   اقب  استتتی  شتت ه ی  و   غبر   التتملای  ور  بت  او غذ ستتیستتبم   .استتت  غذاو   یبی ستتیستتبم  التتملالبه

  ا لاس ایرید  دب  یوژه  بت  اقر  اودببشت .   قبعبیه  ستیستبم  ور بت یوژه دب ببب چیستب  قبیتبد  بقلاً قعبییم ی  یبدو گبه
آشتنبب شت    ستبم یبی غذاو ستی  التملالبه  ولیت  شت و  ا بیبد بب  ی2021  ستب  دب قبح   قل   ستبیقبن  غذاو  ستیستبم  ستران

  ایتش ن یی دد دابدل ور سیسبم  ت بت ودب فراو  ه ای بت یم ییدسبت است   هب  سیسبم غذاو   .ای سدی دورری ور  
 ی یبفعبریت   ت  یبو ستتتبییقعهدغ.     ق   اوجبد  قعهدق  قشتتتن   ور  یل ه ی  ثره بید ی ش  اود. یب شتتت نت  ای



 ستیستبم بر یرستیم قریی بید وداق  دا ل  ی  بب   برای  یق      گب ت با بربست     ا  غذاو  یبیستیستبم  یبییدوبو 

برای یدلتتتیف بیابط بید ستتتیستتتبم یبی غذاو  دب ور شتتت نت بیابط    آن یبقدبد  مر ینیت داب   . ب ببراودی    غذاو 

 قب . یجببی ی ت به ق بستت   یستتب  . ور شتتنبف قعهدق  بید ستتم  دبین ستتیستتبم  ی بید ستتیستتبم  ی دد دابد  

بت ابرابیبی قخبلع  برای قشتتتبغ  قخبلف  یبی دابوم . قعهدغ ستتتبیی یبی دبین ستتتیستتتبم  برای ا عنبس  یمه ید 

 ببرابری بیابط ت به دب ش نت سیسبم غذاو   هب  ی سمدی  بقلاً قبعبیه دسبرس  بت ببیابیب ی ت به یأثیرگذابی  

  سیبس  ق بس   یسب  .-بر سیسبم یبی ا بمبو 

   د   ی دد دابد.  ستتتیستتتبم غتذاو   هتب  بیونردیتبی فرایا   برای ی یید ظهدب ی قتبییتت تت به دب  
بدد.  ا یلاب ستت ر  ستتپای    گ  هب   دیغقحصتتد  دیبان ببیستتبیی ی بشتت  ببلای  معیت یا ای    یدری گراو 

قری ط استت   ستیستبم غذاو ستبیی دب  ستبیی ی قبر ی شتر ت  1980دب دیت     ودری راریستم  داب شت ن آن  یر بب ظهدببوشتت

. شددق   اسبعبده  فراقلیب   برب   یبیشر ت  غبر  قدتعیت   ردن  بر سبت  برای  اغل   شر ب   غذاو   بژوم الملای

  استتی  قبمر ر  شت ه  بت  فراقلیب   یبی شتر ت  دب ی  یستب    وم ه  لتبدب    گبن  ت  ثرییم  ی   شتدبیبی  دب  ت به

 . ی  مر ستیبست  بت لبشتیت با  ه ق  شتد  ا ی  یذور آستی   ای  فراو  ه  ودب بت یر   دچر  قحل   ببیورران  ت لبر   دب

دیق  دب ستم   لانی بت یوژه برای  شتدبیبی فییر ی یابستبت بت یابداهی ی دب ستم   ردی برای ا ثروت قبرنبن  رد 

 ت برای اق یت غذاو  دب بستیببی ای  شتدبیب لیبی  یستب  ی اومب  ق  شتدد. قبرنبن  دچر ییرو بً  یم  ای  برری 

 دب لب  یدسعت سهم وم ه ای داب   . قصرف  ا سبن با دب سم   هبن یدری  ق       ی دب  شدبیبی

ی ور بیونرد چ  گب ت قدبد  یبی استتتی یورا ییی یبی غذاو ستتیستتبمیبی ت به دب  برای دبک ییهی گ 

بیونردی  ت ای  مروت یژقد   یب بت دستت ق  آو ی ییستیم قعی ی با بت  . ستبیی بت ی هبو   بف   یستت مروت وب قعهدغ

  یمل ییدوتت  هتبدی قبیتببت  یر بر دی قدبد ای  یمر ر ق تت به قتبدیی  هتبدی ی گعبمتب   ابا تت ق  دیت  . قتب بیش

  یر  یریگستبرده  قع بی بت  با " قبدی  ت به " ببیورران قستلط ی   بر  قبدی بر یدری  ی یدری     گبن. بب اود لب ی قب

     ت یبو  با اوجبد ق یب ی تع یابستبر   بم غذاو   هب  ستیست   قدبیث  یضتعیت  چرد ت   ت  اودل  گیرومق   مر  دب

یبی قح ید وم  بستیببی ای ببیورران ق عنا با شتنستت ی چرد ت اود قدضتدع دب گرو ت آن یبیدان  بت ستخب  ق 

شدد. ور قثب  وی   ای چ ید ت به قبدی یابسبر  بت  ددیبی ل عب  استل ای یم گسیخبر   بگهب   قشنلاه ق 

( 1غیرتتببت  لل  اوجتبد ق    ت .ای ستتتدو  چهتبب قحرک التتتل  ی دد دابد  تت تعت  یتبباداوم فعل  با لعی ق    ت ل 

( 4(  دآیبی ق حصتراً ق ب   بر ستدد ی 3( ق بفع قبعبیه بید دیرت یب ی ستبور ببیورران.  2. شتر ت یبی فراقلیب  عدو 

آ جب  ت یجببه بید  شدبیب    شنست  بقعت ولم  دب ق ببیه بب  بببردیبی قشن  سبی ولم ؛ بت یمید دری  است ی ای

ستیستبم یبی غذاو   با یشتنی  ق  دی ی قب ید ت  دد با بر بیابط بید   ستیستبم غذاو   هب   شت نتابی بوبه التل  دب  
 قبمر ر ق    یم. قل 



یبی ستیستبمیب ی دد داب    ت بت ودب یمرقبن دب بستیببی ای  اگرچت دب وم  ببیورران یوبدی بت یوژه شتر ت
بت و دان یال یبی التل  دب شت نت  هب  ی ای  مر ا بشتبف    یبی غذاو  قل ستیستبمفعب  یستب  ی دب  مر گرفبد    غذاو 

ای بستیبب  ببرابری ور  ی اقب بت شتیدهق      یبی غذاو  قل  دب شت نت  هب   شتر ت . یمت ستیستبمشتریع قعی ی استت

اود لتتتدبه فلن  بتت و دان ییش  دوا ییرو   ای بیابط تت به    .دی ت لدقتت با یشتتتنیت  ق -لتتتدبه فلن  قر ر

 قجبیبه  دب به  دی  ه  شتتبن لبشتتیت ی قر ر. استتت شتت ه  گرفبت  مر  دب   هب    غذاو   ستتیستتبم یبی شتت نت  دب

 بت) استت  آن بر  یأثیرگذابی  ظرفیت ی   هب   شت نت بت  دستبرست   قع بی  بت  فلن  لتدبه  ودضی دب.  یستت   ،رافیبو 

د بیابط یجتببی  ت وت ی یدا تبو  بتتببتت دب بتبیابیتبی  هتب  ی آیادی ومت  ستتتیتبستتت  برای  اوجتب  اقنتبن  قثتب ی  و دان

 قحبفمت ای سیسبم غذاو   دد(. 

ای  شتدبیبی ثرییم   یب ستم  قبدستط   آن یبدب قر ر ار بت دب یضتعیت قستبیی  یستب  .   ستیستبم یبی قل  غذا

بت بت یابداه اقب ثرییم   یستتب  ی بر    یابستت  بر   یستتب  ی   لی ی  لتتبدبای   یبی  تم  بر  ل شتتد   ق  شتتبق   با

اقب دب بر   دورر بت یابداه یابستبت یستب  ی ی بر   قحصتدلاه با    یقحصتدلاه  لی ی  بلت  با لتبدب ق      

 یابدی یردای  ی لبدب ق      . 

یتب  لتح ت ای آستی  یذوری دب برابر بحران یبی غذاو  ی یبب ستی  افراوش ا عمبف یذوری ق  شتددی  ط 

 .تراب دابدییسیم الل  بید قر ر ی ییراقدن است. دب تل  ابی ب  ی ربی گ سیسبم غذاو ی یجببه  هب   

  چهتببغ  وتر یتب   تت  ودبیت بت   دب دیتت یتبی ا یری لجم یجتببه قداد غتذاو  بتت ستتتروتت افراوش وتبفبتت استتتت

  ای ق میت  یخصت  .استت  دستبرست  تبب  یجببه  وروق  ای  شتیرود آب ی  یقید ی یمه ید   شتبیبییی   بشت  ای  غذای

دب یاتعی ابی ب  بید  شتدبی بت ودب    .دستبییر بت یجببه با ضتریبی ق استت  ت یابستبر  بیش  یدستعت لب   دب یدری 

 چشمریری افراوش وبفبت است ی ا ثر  شدبیب  دد عبو  غذاو  یبوی   داب  .

 نتیجه گیری

  بر  بت ستر ق قداد غذاو      بق دبلت  ای  معیت  هبن دب لب  لبضتر دب  شتدبیبی یابد    ه   80ییرو بً 

یبی لتبدبای  یدستط  ت دابای  ستری قداد غذاو  بید یدری  ی قصترف یستب   . ب ببراودی دب قداتع بحرانی قح یدوت

یدا   دب افراوش  یبی ببیاب وب البنبب یدستتتط یابد    گبن التتتل  ثرییم  یری ق ببیییدری     گبن  لی یی ستتتعبت

 یبی بت وبفبد یعبدر  بید  دد عبو  ی یابسبر     سیسبم غذاو   هب  یب  عر ظبیر شدد. دگرگد    یذوری قیلیدنآسی 

دب یم ی ی ه   ستیستبم غذاو   هب  ق جر بت افراوش یدری  ی ور    یبباداوم یدری گرای قستلطبت یجببه  بب   دابد.  

یر شتت ه استتت. بب اود لب ی اود یدستتعت  بدا ستتت بر گرستت ر  ی  باق   غذاو  غل ت    ی  ت یر دی دیبببه دب لب  



ی تربب   ی،ییراه  ق      وم یبً بر ق  بی یوستتت قحیم   بیبو اب وم     یبی غذاو ستتیستتبم. ولایه بر آنی ا  افراوش

 شد  .  مر بک دب شراوط قحیم  ق 

بب شتتت نت   ستتتیستتتبم یبی غذاو ی  دب  شتتتدبیب  ا بلالاه    ایدب برابر ا داو بر   ات اقبه لعبظب ولیرغم  

ستتتبیی  قعهدغ  هتب   یستتتب ت . قتب دب ستتتم  بتت ودب فراو ت ه ای دب قعرض بحران یتبی غتذاو ی لب     دد  حنمستتتبق

  یم  ت ور لتدبه  ییشت هبد ق   یبی غذاو  قل ستیستبمای  ببرابر ای  بت و دان شت نت  ستیستبم  هب   غذاای    با  آیقبوشت 

بتب   یتبنایتذوری دب برابر بحر شتتتبن دییم چرد تت آستتتیت   ؛ بت ود ق مدب  تتدیت لدقتت با یشتتتنیت  ق -فلن  قر ر

قری ط استتت. تع  یبی اود یضتتعیت قدبیث  با    شتت نت ستتیستتبم غذاو یذوری دب  ت به ی ا عمبف دب  یبییعبیه

شتتتنستتتت. دب ودضی وتر ی،ییر دگرگدن    ت ه قدبد  یتبی استتتتی  یتبباداوم یدریت گرادب   مٌ یدان بتب ی،ییراه   م 

ی اود اقنبن با برای بت دستتت آیبدن ت به ی    شتتی هییراقدن با بت چبرش  -ی،ییری  ت لتتدبه فلن  غبر  قر ر 

    یذوری دب برابر ی اوجبد اشتتتنب    و ی ای ا عمبف یبی غذاو  قحل ستتتیستتتبموبقلیت ی شتتتریع فرآو   ببیستتتبیی  

 سبید.ی غذاو  قمند ن یبابحر

 


