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   ک ذلد گرسععت و یز تد را انعع    (SOFI 2024)  ۲۰۲۴گزارش وضععت ا ایت ا ایا و و ذیی د  ر ان    

بر اسع   یمموهد  ا   ی ی اووورااد یتتنعر .  گرفت ر کر  ۱۹کوو د یو  ید کد برخو از یت طق را  ر پو یمد گ ری  

 ۲۰۲۲ب ش از  ک سعو  امت ا ان    ر سع    گزارش وضعت ا ایت ا ایا و و ذیی د  ر ان   ۲۰۲۴شعد   ر اخع د 

 ک رژ م ایا و سع مم را اداشعتتد و برخو از یت طق یتوز بد طور ک یا از وسع ا ی ی ا شعو از    یز تد  ذواا  و پر اخا

 ذوسعع   گیشععتد  یفتد کد  اسععا  گرسععت و  شعع خ    ربرگ راد   گزارش  ا ن  بنبو  ا  فتد ااد.  ۱۹کوو دگ ری   یمد

 .شد یتتنر یتحد یلا س زی    خوااد  خوایر وژااس چن ر و (ف ئو) کن ورزی و  ب ر و خوار س زی  

افزا ش  ع فعا و ی ع ا  ن یز تعد  عک رژ م اعیا و    ۲۰۲۲بع  ا ن اع   اگرچعد ت معا یوا  اعیا و  ر طو  سععع    

سععع مم را ب ر بر م ای   ر یم   ا   ا ز بنبو  اتتیععع  ی و اثرا  یآبا  رویدی یتت تا و  ذ  ادو ی یواا ابرا  

 افر ی ل و  ۸۲۶ رصعد از امت ا ان  م یت     و ی ل  ر  و  ۳۵/۴ا ن وضعت ا شعد.  ر و  شعرا    ر ات مدم ادو  

 رصعدی و  ۳۶/۴ابو اد. ا ن ی زا  ت با یق  خعد ب  ی زا   ۲۰۲۲ سع     ر  سع مم  ایا و  رژ م   ک  یز تد  پر اخا بد  ت  ر

  .اسا ۲۰۱۹ی ل و  افری گرست     ر س    ۸۲۳ و ی ل  ر  و 

 ا صعا  بد شعللو ا برابر  ر سعراسعر یت طق  ۲۰۲۲گ ری  ر سع   ب  ا ن ا  م ا ن بنبو  بد سعوو  تبا از یمد

 :یو گو د ف ئواتتی   ا  ارشد  ۳ذورو  ی کخ مو. شد

 

 
1 Healthy diets remain unaffordable for a third of the world’s population  

2 Luis Tato    
3 Maximo Torero    



م ذتدا  افرا ی کد ذواا  و پر اخا  ک رژ م ایا و سعع مم را اداشععتتدم  ر گرو   ۲۰۲۲ ر سعع   "
 یقع بعام   ر.   ع فعا  کع یش گ رییمعد  از  پ ش  سعععو    ز ر  بعد  بع ر  وکنعععوریع ی بع   رویعد یتوسععع   

 ."را  اشتتد ۲۰۱۷ س   از سو   ب رذر ن  روید کم کنوری ی

ب ش ید ر     ۴  و د ربور   .ی  و را  ر ا ن یور  یتتنععر کر ذ م ن ف ئواوم ن سعع مو بو  کد   ۲۰۱۷سعع   
 ی   ایا و -ی ی کنع ورزیاظ    فتد  ک ینعلا سع خت ری همد   " یو گو د کد ا ن سع  سعا و اتتیع   کنع ورزی ف ئو

 ۲۰۲۴گزارش وضعت ا ایت ا ایا و و ذیی د  ر ان   او خ طرانع   یو کتد کد ا ن ب ش از  .  "کتدیو  براخعتد   را
 ذواعد بعد  ا    اومو عا مزو   یتعد   انععع   خو  اوبعد بعد کعد  کتعد یو ب ع    یتع طق   رو   ر وذتوع تع بعا ذوانو را  ر ب ن 

 .اسا اممللو ب ن و یلو

 

 یافته های کلیدی

  رصعد م ۱/۳۵م ا ن رتم  وسع   رصعد م  ر   ۸/۶۴ وفر ق    ر  رژ م ایا و سع ممسعنم افرا  ا ذوا   ر ذ ی ن  ک  

 ۸/۴  اروپ  و شععم مو  ویر ل ی  ر  و  م رصععد ۱/۲۰  ات  اوسعع د رصععدم  ر   ۷/۲۷  ویر ل ی رذ ن و  ر  ی ک رائ ا ر  

  ایا و  رژ م  یز تد  پر اخا  بد  ت  ر  کد  افرا ی  ذتدا   پ   نم رصد اسا.  ر کنوری ی کم  روید و ب   روید یتوس  

    افزا ش   فام ات مد ای کد انعع   یو  ید چ واد بنبو ی ی اتتیعع  ی پس از   ۲۰۲۲ذ    ۲۰۱۹  سعع    از ا خععتتد سعع مم

       یمعد گ ری بعد طور اع برابر ذقخععع م شعععد  اسعععا و چ واعد اتتیععع  یع ی پ نعععرفتعد ذر  ر یوتت عا بنتری برای یقع بلعد بع  

روش   شععوه ی ی زام ر  ذ ی ن و فنعع ر ذوریو  ر سععراسععر ان   بر ت ما ک ری ی ایا و ترار گرفتد ااد. گزارش

یور  اسعتف    برای یح سعبد یقرو  بد صعرفد بو    ک رژ م ایا و سع مم را شعر  یو  ید کد شع یا ذتوعم کف  ام 

 .و ذت    اسا اهتدا 

ب  ی  ا  ن  -بد طور ت با ذوانو افزا ش   فا   ۵اخععبو  خر د  تدر   التد اصععلو ا ن اسععا کد ت ما ی   ر

  سعنم ای  ذأث ر و   ر ا  و کد رشعد  روید ا ز توی بو  و -۲۰۲۱ رصعد  ر سع    ۱۱و    ۲۰۲۰ رصعد  ر سع     ۶ان او  

ی اتد کنعععوری ی ب   روید ب رذر ب  یرف ا ی ی ی مو ب ش ذر.  ر گزارش وید    ک سعععتو   فا از بو اد خ اوار  ایا  

 :اسا

 

 
4 David Laborde 

5 Purchasing Power Parity  (PPP)  



ی ی ایا و سع ممم بر  سعت  بو بد گرسعت و صعفر  ر ان    ر ف صعلد  پ نعرفا ا برابر  ر  سعترسعو اتتیع  ی بد رژ م“ 

 . "س  د یو ااداز  ۲۰۳۰شش س   از ینلا 

 :یو گو د ذورو

 

ی ی کن ورزی ی  برای ذقو ا ااتو ف پی ری و  ی   ر برابر یحره   اظ  ا  ز بد ذخر ع  ر ذحو   "
ی ی اصععلو و رسعع دگو بد ا برابری ی  برای اطم ت   از یقرو  بد صععرفد بو   و  ر  سععتر  بو   

 "رژ م ی ی ایا و س مم برای یمد واو   ار .

 

      از و ب شععتد   اشععتد   سععترسععو  سعع مم  ایا و  ی ی  رژ م  بد ذوااتد  یو کد   ا  اطم ت   یر    بد ب  د یمچت ن  ای 

 .کتتد استف    ی  و 

 

 طراحی جزییات 

 رر   ۹۶/۳بد    ۲۰۲۲تد ان او  ک رژ م ایا و سع مم بر اسع   یت  ر برابری تدر  خر د  ر سع   یز یتوسع   

 ذر ن یتع   پع   ن ذع   شعععرتو وسععع ع ی  ر   رر  ۳۴/۵ذی  را  ز ر یتوقعد ای تع بعا ذواعد بو م از بع رذر ن   .افزا ش  ع فعا

 ۲۰/۴  وسععع   رر م برای  ۷۴/۳ وفر ق   ایا و برایی  ا  ن برابری تدر  خر د یوا   .ویر ل ی شعععم مو رر  ر   ۹۶/۲

 و شعععم مو  ویر ل ی  برای و   رر ۴۶/۳ ات  اوسععع د  برای    رر م ۵۶/۴ ک رائ ا   ر  ی و  رذ ن  ویر ل ی  برای    رر م
 . رر بو  ۰۱/۳ و   رر ۱۵/۴  بد ذرذ ا اروپ ی اربوو  اروپ ی اتوبو رر و ب  ذف و  ت با ذوانو ب ن  ۷۵/۳اروپ 

   عک ذوااتعد امو  کتتعدم یو  زاعدگو پع   نی ل و  افر کعد  ر کنعععوریع ی بع   رویعد یتوسععع    ۶۷۷ عک ی ل ع ر   

ی ل و  افر ا ز کد  ر کنعوری ی کم  روید زادگو یو کتتدم  ۵۰۳  برای  ایر  یم ن و  ب شعتدم   اشعتد سع مم  ایا و  رژ م

سعع مم ا خععتتدم    ایا و  رژ م  یز تد پر اخا  بد  ت  ر کد   رصععد از افرا ی را ۷۷کتد. ا ن هد   ر یمموع  یو   صععد 

 . یتدیو  ذنل ا

ای از ا ایتو ذر ن رژ م ایا و سع مم  ر کنعورشع   ا خعتتدم ااتم ر  ب   رادیز تدکد ت  ر بد پر اخا کم وا  

  برای  گزارش سعتتو  یت  ری ی  ای یوااد یخعتتد و  ر ات مد ب  خور افزا ش صعفوف گرسعت    بر اسع  ایا و و ذیی د



  برای  فع ئو  یعداو   ذلاش   .یخعععتتعد  یوااعد   تعد و راری یزین  ون شعععرا وو یع اتعد کوذع ییمچت   و  یزین  گرسعععت و

 .اسا اوم د یندار  یتد ان   صرفدمبدیقرو  ایا و ی یرژ م ی ییز تد ر   بو و گ ریااداز 

 و  و دیو   ر  صععدا  بد ذری  توی  خور  زاگ  کنععوری  ی مو  ی ییرف ا  ب  ذواد بد و  کد  ر شععرا   ضععت 

گیاری ی ی ب ش ذر و اتتیعع  ی ذداو  یو   بدم  ا   ی ی گزارش ا  ز بد سععری  دب ر یز تد ب  ک یش رشععد  کد   ا  و

 .اسا گزارش  و  ب ش یوضوع ا ن.  ید یو ان   را  ی ی کن ورزی ایا و اظ  اووورااد ذر  ر 

 


