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برا، برازار، دور پنجم افتگوهل  رر  انوب در اواخر سال  الر،  ذاارر  رننگالی  ا  ساراسار ا لر در  

بال هاگا ااجالد ااا قوامهنالذاا بلل االزز  اازاو قور و  الیوی  برا، پالاالر دادر باا قاودا  پ ساااتله  ارد هم خواهناگ  

. سااال د ذ   وارد   ذلل رر  بر پ ساااتلا  را اسااا   ا،  مزاانگ    قذگ. اال ذااررات برا، رلا با ذهلبزا بل قاودا 

ذلزلور قل پ ساتلا در ا لر قوالگ ذ  واود را بلت قر قر با  ود، قیگاب با  بلاا ذ  واود. اال   ۴۳۰ حگود  سالنیا

رنگ  یگ  قغللرات قب و هواا  را قحراا ذ هل، واهننگ  قسالم ذ هل، پ ساتله  با اروسالماتمذوج مزاانگ   بلاا

قوایگ ذنجر با  رار ارمتل ایمالر در ذرر  ذواد واللللا  ذ ار واود. در ا   قلررز بر را  حب  یبما  بلاگ  و ذ 

 .ونلختا وود چرخا حللترواهرد 

 چرخا حللتمراقر ا  بل الم  و رلهت عوار   اما  ذحلی  قاودا  پ ساتلا در هر ذرحزا ا      هگا

ذوامه  سال ذلر ذزب ذتحگ رشاورهل، ع او   ۲۰۲۲پ ساتلا  ا  قوالگ ارمتا قل اساتفلد  و دمآ قر اسا . در ذل  ذلر  

 .رردیگ را اا قوامهنلذا بلل االزز  را در ذورد قاودا  پ ستله  بل اال رواهرد ااجلد رننگ

ذرتهگ  (UNEP)ذگار ببت صانر  و ا تاالد بریلذا ذحلز  اما  سال ذلر ذزب ذتحگ  ۲خلر  -وال  قالروا 

 :اس 

هل،  الد، واود دارد را والذب دور، ا   حبقاودا  پ ساتلا اا ذشاهب اماترد  اسا  و را "
ذگت  اطللنلر ا  اسااتفلد  طونی  ذگت ا  پ سااتلا ا  طرا   پ سااتلا اهیلر ذااارا و روقل 

 ."هل، استفلد  ذجگد  ذگارا  ب تر  بلاا و بل الم  اس سلمتم

 :و، اداذا ذ  دهگ
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  ا   علر،  ا لی  داواتل  برا،  بل الم  با قن لا  ذل را ا  بحرار قاودا  پ ساتلا خلرج یل  رنگ."
 رلر  با پ ساتلا حللت  چرخا  طو  در  را  دارام  یلل   رواهردهلا   ا  قررلی   با  پ ساتلا  قاودا 
 ."قانگ

با طور د ل  چلما  و چگویا ذ  قوایگ با   چرخا حللتذوضاو  ذ م دایماتل اال ذوضاو  اسا  را رواهرد  

  ا لر در ذهلبزا بل قاودا  پ ستلا با روو  یظلو ذنگ رلا رنگ؟

 

 چرا آلودگی پلاستیک این گونه خسارت به بار می آورد؟

  اال  ا  برخ .  وااویگ  علزهرد  دارا، را  داریگ  ذحاااونت پ سااتله  انزم یلل  با امزودر ذواد وااللللا 

لد  و دمآ ذلهل اسا  وارد ذحلز  اما  ال بگر ایمالر واویگ. در یتلجا  خیر اساتف قوالگ   والو  با  بماتا و ذ ار  ذواد

 .قاودا  خلک  قب هل،  ار ذلن   ذحلز  ام  درالا  و ال قسلم با س ذ  ایملر واود دارد

 خود  را اساا   ا لر در  ا، ازبلیا  ال هل،  ایتشاالر  قوالگ پ سااتلا هلینلل ذماابو  بلت ا  سااا درصااگ 

  ا زلم  قغللر  ل ذ   یگ. هلا اال هل قاودا  پ ساتلا را با علذز  برا، بحرار ساا الیا ساللر  ا،داذ  را  ا زلل  بحرار

 .رنگ ذ  قیگاب  بلاا و قاودا  سرایجلو و  امت  قنو  و طیلر  دادر دس  ا 

 

 پلاستیک صحبت می شود منظور چیست ؟ چرخه حیات وقتی از 

 چرخا حللترلروانلسالر با اساتبراج ذواد خلو  قیگاب قر هل با ذحااو  و اساتفلد  و دمآ ذحااو  با عنوار  

هلا   در ذورد پ ساتلا  داساتلر با طور ذرلو  ا   ذلل وارو  ذ  واود. برا، بلت قر پ ساتلا  .قر اوالر  ذ  رننگ

وود. سپس با پزللرهل، هل مرساتلد  ذ را ذیتن  بر ساوخ  ممالز  هماتنگ  یف  و ال  ا   ذلل اساتبراج و با پلناشاگل 

ا  الزا   -بلر ذااارا  بنگ، ااهل، قب و ساالار ذواد بمااتاوااویگ را با ذحاااونق  ا  بیر،پ سااتله  قیگاب ذ 

ویهب قل وسالاب ذلهلگلر، و ذحااونت برا، اساتفلد  در رشالور ، ال حلب  -ظروا برا، رلنهل، ناا و یووالگی  

          طور ذرلو  باا اه  ا  چ الر ذهالر را  پلاگا  بااواااویاگ. چنلل ذحااااونق  پس ا  رسااالاگر باا هاگا خود  قیاگااب ذ 

نزم اا  بلاا دای  رنتر  یشااگ     بلاا سااو   ذررز بل الم  ال اسااتفلد  ذجگد و ا  هلا  ذ  رننگ: ذحب دمل  بلاا )ا

 .ذبرب قر  ذحلز  ام 

 

 

 



 در آلودگی پلاستیک چیست؟ چرخه حیات رویکرد 

یلواا  ا  ذحاااونت پ سااتله  را در هر ذرحزا ا    بلاهو   ذشااه ت  چرخا حللتبا یظر ذ  رسااگ رواهرد  

 .علر قر هل  ا  قوالگ قل دمآ  ذحگود ذ  رنگ

هال و هال رالر واود دارد راا دواا یشااالر داد  اسااا  راا د بریالذاا ذحلز  امااا  ذزاب ذتحاگ  قحهلهالت  

باا عنوار ذاال   رشاااورهال ذ  قوایناگ ذحااااونت . قوایناگ برا، رسااالاگر باا اال هاگا ایجالو دهناگورالرهال ذ رمااام

هل پ سااتله  اهیلر ذااارا را ذلنو  ال ذحگود رننگ ال با قوساارا الاگزال هل، پ سااتله  قشااوا  رننگ. دوا 

با قوالگرننگالر برا، رلهت و حاا ذحااونت پ ساتله  اهیلر    هلا یشالیاقواینگ ذهررات ن و را برا، ارسال   ذ 

طراح  قل ذحااو  را قغللر داد  و اطللنلر حلصاب واود را ذحااونت پ ستله  ا  ذواد،  مراانگ     ذاارا اراها دهنگ

سالختا واگ  ایگ را  لبب اساتفلد  ذجگد هماتنگ  اال ذواد علر ذفلگ قوالگات را امزاات ذ  دهنگ و ذ  قواینگ در پلالر 

رلهت در ذرر   رار ارمتل   اساتفلد  بل الم  واویگ. اال با ذرنل، داواتل ذحااونت پ ساتله  طراح  واگ  برا،

 .اال ذحاونت اس  چرخا حللتذحلز و ایملر بل ذواد وللللا  ذ ر در طو  

  رسال  نلر  اردقوریگ   هل ذلزلور  الزا  ا   ا لر  ساراسار  در  ذردو  ا  قیجل را ببت پ ساتلا با قود  هل،

 در  یگرای  و  ا تااالد،-ااتللع   یلل هل، رردر ذترلد   هگا  ذتواا یلز چرخا حللت  رواهرد  اساا   وابمااتا   بلاا 

 .اودا  پ ستله  اس ق ذورد

 

 مهم است؟ چرخه حیات چرا رویکرد 

پ سااتلا با اویا ا، علل  در  یگا  و ا تااالد ذل ال امتلد  اساا  و قاودا  پ سااتلا هلینلر در حل  

هال، ذاگارا   ذلزلالرد دنر در هزاناا ۷۰قوایاگ  ذ   چرخاا حلالتدهاگ راا رواهرد  پژوهت هال یشااالر ذ .  امزاات اسااا 

ذحلی  االذراا  هال، ااتلالع  و  امااا چ الر و یلم قرازلور دنر در هزاناا  و  ۲۰۴۰هال و قال سااال    بالااا برا، دواا 

اوا  رنگ. اال رواهرد هلینلل ذ  قوایگ حجم پ ساتلا هل، ورود، با ا للیو  را با واگت رلهت دهگ. بل صارما

و   راجلد ذشاااوا هل و ذوایآ بل ابرا، اط   ا  اساااتلیگاردهل، طراح  ذشاااترک  ا چرخا حللتاساااتفلد  ا  رواهرد  

چرخاا    رواهرد  ع و   باا   اماااترر طرا هال، اساااتفالد  ذجاگد و ذوارد داگر ذ  قوار باا اال ذنالمآ دسااا  االما .

  ا زلل   قغللرات  ذورد  در  پلراس  قوامهنلذا  ذلینگ  چنگالییا   ذحلی  ام   رزلگ،  هل،قوامهنلذا  با دستللب   برا،   حللت

 .ضرور، اس ذتحگ سل ذلر ذزب پلاگار  قوسرا اهگاا با دستللب  و

 

 



 چرا نمی توانیم به واسطه بازیافت مشکل آلودگی پلاستیک را حل کنیم؟

در یهیا وارو   .  بل الم  ذ م اسا   اذل با قن لا  برا، پلالر دادر با بحرار قاودا  پ ساتلا رلم  یلما 

هشاتلد درصاگ ا  پ ساتلا ذواود در ذحااونت پ ساتله  اهیلر ذاارا برا، بل الم  ا  یظر ا تاالد،  یزداا با 

ذهرور با صارما یلما . قااللم الر، هل، ذربوه با طراح  اا ذحاو  پ ستله  ذلینگ یو  پزللر ذورد استفلد   با 

لم ذواد در اا ذحااو   ال اساتفلد  هلرا  مهگار  ارسالخ  بل الم  ذنلسام  اساتفلد  ا  امزودی  هل، ریگ  و قرر

ا  امزودی  هلا  را در صاورت ذ ار بودر  والاگ ق گاگ، برا، سا ذت  رلرارار در ذگارا  و بل الم   بلاا بلواگ  

ذلزللرد یفر با  ۷/۲  ا  بلت  اال  بر  ع و  را قر  ضاالل.  بلواانگ  بل الم  ییودر  صاارما با ذهرور  برا،  دناز   ذ  قوایگ

 . بلاا الذگ دسترس  یگاریگ و امزاات  ارسلخ  هل، بل الم  چلات برایگلز اس  ور هل، الآ قور،ر

 :ذ  اواگ خلر -وا اقالر

برا، حاا قگراج  و در ی لا  پلالر دادر با قاودا  پ سااتلا  بلاگ قررلی  ا  را  حب هل در "
قن ل را  برا، ایجلو اال رلر  چرخا حللت...  پ سااتلا هل واود داوااتا بلوااگ چرخا حللتسااراساار 
 ". اس 

را را  ایگا ،   BeatPollution# برا، ذیلر   بل قأثلر مراالر قاودا  بر الذرا بریلذا ذحلز  ام  ذزب ذتحگ

ررد را راهیرد، اساا  برا، ا گاو سااراآ  در ذهلل  بزره و هللهنی عزلا قاودا  هوا   ذلل و قب. اال راهیرد  

قأثلر قاودا  بر قغللرات ا زلل   ا  دس  دادر طیلر  و قنو   امت  و س ذ  ایملر را برامتا ذ  رنگ. اال رلر ار  

هل،  دهگ را چگویا ایتهل  با وارااز اا ساللر  علر، ا  قاودا  برا، یمابهل، ذیتن  بر عزم  یشالر ذ ا  طرا  پللو

 .قانگ  حللق  اس 

 

ا  قیجل را الرل  ا لر با هش  ذلزللرد یفر یزداا ذ  وود و استفلد  ا  ذنلبآ قشگاگ ذ  اردد    پی نوشتت:

    قاودا  رو  باا رو  اماااترد  قر  مراالرقر و پالااگارقر ذ  واااود. قاودا  ا  طرا  ناااا  راا ذ  خورام  قب  راا 

 ۲/۲  واا رهل، ا لر هر ساال  ۲۰۲۵ذ  یوواالم و هواا  را قنفس ذ  رنلم بر ساا ذ  ذل قأثلر ذ  ااارد. قل ساال  

خواهگ بود. قر اویا را در  ۲۰۰۹ذلزللرد قل  بلاا قوالگ خواهنگ ررد را بلت ا  سااا برابر ذلزار قوالگ وااگ  در ساال   

برخ  رشااورهل و واا رهلا  را ذوم  با اگا رردر روااگ ا تااالد، ا  قاودا  و اییلواا   بلاا وااگ  ایگ  یشاالر داد   

 .لد،  لبب رنتر  و انزم  لبب ااتنلب اس  ا حگ قل و یلم  اگاگ، پگاگ  قاودا  وگ  



ا  طرا   بریلذا ذحلز  اما  سال ذلر ذزب  ۲۰۳۰بل هگا ی لا  راشاا رل رردر هلا اواهل  قاودا  قل سال  

را    ۳با سااو، سااللر  ا، علر، ا  قاودا   ذوظف وااگ قل اارا، طرا ا لی  ذجلآ ذحلز  اماا  ساال ذلر ذزب ذتحگ

اواوا   امااا  ذحلی    بزهاا اواوات  برا، دساااتللب  با اهگاا  رسااالاگا  با قاودا  یا قن ال اا   .هلالهنای رناگ

 .قوسرا پلاگار اس 
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