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 :اشاره

)مشارک(  ااعح ی ان نه ن ن ک اصرداع اج ااریعوی ک اوویوی نی نهه م یی  ا؛نام امع دن  ی     نواحی مشاع 

ج نو سناه مهعینج اغکاف اان مرخدص مع؛ت ن منستغ  کات اص  ییج آیو گی ک فکاع ه دع فشع؛ فزا ناه اا مواان انا.  

  .اات س انگ سرعن انشگعه اعانهشاا؛هعا اکی ن  ؛ دعب تغ  ک اص  م ک پژکهشگک افرخع؛ا  ؛ 

 

هعج و فزا؛هعا  ؛ ع یج    آیو ج صااخکههعا گِاج  شااتکّهعا حَااج انگ هعا معااانااج تپناااواح  معااان

شاااوناا. نداعیان هاعا  ؛ اع یج  هاعا نینیج ا ن مناع ک ن  اع دان مو؛ م یوس توااااه ت اا ااهاعا منک؛   کااااعن میداعتق 

ب آاا ب ک تخک ب آن هع می شاو . ان ا ن ؛کا  انشایناانج ک ف عی ت هعا ااع ریعنی موا کضا  ت آب ک هوا ی حع ّ

هعا مرنو ج ون مشااعوعت ک مشاارکوعت اااعح ی  دکنعمن ؛ زانج ک اوامع مح ی  ؛ اااکااااک ا عن نگکان انا. ا ن ک ژگی

   م  انا. ت ع  ؛ ن ز  اااعح ی  هعاآب ک  اااواح  دع ک  دساا ع؛نا ح عتی  هعاشاان   شااوناج  ؛ م عن  و   ا؛اانعم اه می

وننا نم ن هعا مشاع  ااعح ی م  شات معه گ کانج صواصاعنج وشاعک؛نان ک هین وساعنی ون  ؛ ااعح  نناگی ک وع؛ می

 . هناهع ک فکهنگ هع شعن ؛ا ا؛تهع میک منعن

من هن معه گ کا  ۷۵و  ومرک امراا   ا؛  ک   ۷۵۰۰   ؛ حاک  ا؛اا  ه ااعح ی مرنووی ااات ون  هناکاارعن

ک . دخه شاا قت  ؛ ع یج ون م  شاات حاک    ع؛ م   ون نفک ؛ا تعم ن می وناج  ؛ ا ن  شاام اناان  ؛ا  ؛ دک می گ 

 .اعح ی نهشی ااعای ا فع می ونا
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 م عن پ چ اه ک  نز  ک  پ عماهعا ک ت عمقت   ؛دکگ کناه هع  آن  اااواح  ؛اده م عن  شاانی ک  ؛ ع هساارنا.

نی ک شاعم  پ وناهعا گ عهیج ح وانی ک مح  ی انا. مشاعوعت ااعح ی شاعم  ن عم هعا  ااریعویجاوویوی   هعا  ن کن عم

هع ک معه عن انا. ا ن نواحی  هعج صاااخکهاج آبج مکاتعج ااااواح ج مدااابکّمنعدع مرنو  ک مرهعد ی هیچون انگ  هعا حَ

هعا  هعا گکان ری ک    ج ک تج اانگهعا لاتهعا آ؛امج صاخکههیچن ن می تواننا  ؛دکگ کناه ااواح  شانیج پساعب

ا ن فضاااعهع  ؛ معیو  وی نک هعا م م اصرداااع اج اوویوی نیج ااریعویج فکهنگی ک .؛ زه دعشااانامی و ان اااانگ

 .تفک حی ؛ا  ؛ اوامع اعح ی ک معه گ کا دککن می  هنا

دکاا ف عی ت هعا ش قتی معننا تخ  ن ک  شک وک ن معهیج ینگک اناا رن ک توصف  هناکارعنا ن نواحی  ؛  

صع ق هع ک هیچن ن دکاا تفک حج اااارکاحتج اشاان هعا م ه ی ک منعاااک فکهنگی دن وع؛ می آ نا.  انشاایناان و وم  

ه نواحی مشاع  مو؛   ااریعوی افکا  ااعون  ؛ ااواح  ک پ وناهع شاعن ؛ا دع منعدع م   ی مح ی ک صواواشاعنج  ؛ محاک 

 ونعصاک  ا ن  هع ک هنعع؛هعا وساعنی ون دع هنا.دن ا ن م نع مشاعوعت ااعح ی شاعم  اعم ن مح یج ا؛ن توان صکا؛ می

 .گک   می ن ز  ا؛ناج وع؛ ک اک م   ی مشرک(

 

 جوامع محلی چگونه از مشاعات ساحلی بهره می گیرند؟

ج مک م اص ب ؛کا نم ن اااعح ی نناگی می وننام هناکااارعنانوب  ؛  هناه هعا معه گ کا ااانری  ؛  

ج  4دن ع   اوش ن ک ورعدچن ون تواه .صع ق هعا  و  ؛ا اعا می  هنا ک کااع    و  ؛ا  ؛ اواح  مسرهک می نیع نا

 :منرشک شاه ااتج اشع؛ه می نو سا دنگ و؛ ک گککه حفع ری مسرهک  ؛ 

 

اااعونعن ازا ک اااعگع؛ دنگعس صکدیج اصعمرگعه  اخیی  و  ؛ا   ؛ گعکات ک   ۵اااع ک ن معننا کاگکهع"
 فدا   موس   ؛.   ا؛نا اشارغعس  ؛کنمز   وع؛گکا ک  ن؛اوت   ؛ تنعکب  دن ک   ا ه  صکا؛   ا  ی  نواحی   ؛

هعا موصت ااااعح ی منره    ز ؛ا دن اااانونرگعه هع ک هینج ا ن اوامع تیعم  عنوا؛هعج  اممعه گ کا
 ."ا می پک انناوننا ک ویاتعً دن معه گ کمی
 

  اص ابج ا ن مک ان اناا وان صاع ق هاعا پاع؛ک یجو اک هاع ک نک؛  هاعا وو اک ؛ا حکوات می  هناا ک دان آب

صا ع  ان   ۵۰تع  ۲۰؛ا ا ا؛ه می وننا ون  ؛ هک  ک ان آن هع د ن   ااعح ی   ؛ ع ی مسارهک  می انااننا. مک ان کاحاهعا
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 ککهی صومی  ؛ ن عم وعاری ج هم شعم  هناکهع ک هم مس یعنعن اعون ا عیت گعکات. گ Waghers کاگکهع  ۵

 



ای ن معه گ کان مسان ک وساعنی ون نیی تواننا دن  امن صع ق دپ وناناج شاعص  هسارنا. ان ااواح  دن ونوان توصفگعه صع ق  

  ک وک هج  ک   شاا   ؛ا  معه عن  ننعناااارفع ه می شااو  ک مک م  ؛ اااعح  تو؛ معه گ کا می دعفنا ک ک ت ی ک می وننا.  

که هعا اااعح یج آااایعن ک آب هعا پ کامون ؛ا دکاا تخی ن معه گ کان دک فکان صااخ .می  هنا ک نیک اااو  می وننا

  ص ق کضااا  ت هوا ؛صاااا می وننا. ا ن ا؛تفعوعت هیچن ن دن ونوان نشاااعنگکهعا ؛اه  ؛ فکاااااعح  دن کضاااو  صعد  

 .مشعهاه انا

  ۷ت کککانعنرعپو؛ام ؛   6کا؛وعلاک لاتک ت هع  ؛ نز  نی    ووکالاماانگ هعا گکان ری معننا اانگ هعا ااواح   

دن ونوان ن سارگعه هعا صنی صااه هعج  کوفن اا هع ک ااخت پواارعن معننا  ک نگ هع وی  می وننا ون پشار  عن 

گ عهعن وننامهع نا  ک کیا میهعج معهین  ک ک شو؛ مدبهعا دینناگی صواصعن آنا  ک معه گ کان اعح ی انا.  ؛ آب

 هناا. ا ن مناعن هاع دناا؛گاعه هاع ی  هاع ک ح زکن هاع ؛ا  ؛  و  ااعا میاهنا؛هاع صااا ونناا ک یعنک ااعنو؛ان ؛شاااا می

 .م   ی انا ک معه گ کان می تواننا دع   عس ؛احت  ؛ ونع؛ه ؛ک  عنن هع ک تعلاب هع ینگک اناا رن ک توصف نیع نا

 

  برخی مزایای زیست محیطی مشاعات ساحلی

ااواح  ان فکاکانی نعگ عنی تنو  ن ساری  ع انوا  گونن هعا ح عت پشار  عنی می وننا. ن سات شانعااعن  ؛ ع ی  

 : ع  آک؛ا می وننا دن ع   اوش ن

 

هع ک دز ووهی  هعج ؛کدعههعج  کگو هعج مو هعج مع؛هعج اااواااکاعنو؛ان مرنووی معننا مع؛مویک"
پع عن ک اا هعج هشااتونناج  ؛ حعیی ون  کوفنمیهعا شاانی اااعح ی ؛شااا  دع(  ؛ تپنمعننا د ک

 ."پوارعن  ؛ اواح  انگی فکاکان هسرنااخت
 

هعا نینی ک و فزا؛هعا  ؛ ع ی ک نا؛هعج دعتق هعا ا  اک  ؛ ع یج یعنهعا مکاعنیج انگا اج صاااخکهکّحَ

ماج ااونعمیج دعلا آمان اا ح  هع ک مزا؛ ج ااواح  ؛ا  ؛ دکادک اموا،ج تقمم آب  ؛ عج از؛ کویکدناهعا اا ز انگ 

ج معنگککهع نناگی  ۲۰۰4 ؛ اک عن اااونعمی آااا ع ی اااعس   .نیع نا ؛ ع ک مر عصب آن ااا   ک فکاااع ه محعف ت می

 .دس ع؛ا ؛ا  ؛ انوب ک انوب شکصی آا ع نععت  ا نا

 ۵۰تع  ۱۵تعلاب هعا اعح ی مخعننی وکدنی انا ون  ا اوس ا وکدن اضعفی ؛ا ان او ا ب می وننا. آن هع 

         دناعدکا نج ا ن تاعلاب هاع دان ونوان  .ونناا  می  ذ  که  وکدن  اااا ح   کاحاا   ؛   دکادک د ه تک ان انگا  هاعا ؛کا نم ن

 .؛اه ح  هعا دس ع؛ ا؛نشینا م رنی دک م   ت دکاا گکمع ه ا عنی  ؛ ن ک گکفرن می شونا
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 مشاعات ساحلی چگونه اداره می شوند؟

هنعع؛ا ااات ون توااه صعنون اااعاای هناکاارعن  "  ک مشارک("معین ت اعم ن ک ونرکس منعدع مح ی دکاا  

اوقم ن ا؛ن عدی  ن ز ان حهو  اعم ن دک مشاعوعت حیع ت می ونا.    ۲۰۰6تکک ج شااه ااات. صعنون حهو  انگ  ااعس 
دکاا پککیه هعا توااا ن اا  فکصاات هع ی ؛ا دکاا مشااع؛وت اعم ن  ؛ تداای م گ کا   ۲۰۰68اثکات ن ساات مح  ی 

  ن ز  اع؛ وب هاعا حفاع ری ک حاعوی ری ااااواحا  ؛ا ت ک ف   ۲۰۱۱9امقو ان من هان مهک؛ات ااااعح ی  فکاهم می وناا.  

می وناا. اوامع اص اب ان ا ن صوان ن ک هنعع؛هعا د ن ایی  ی دکاا محعف ت ان مشاااعوعت ااااارفع ه می وننا. هیچن ن 

ک ااع ک نواحیج   هناکاارعن  انوبعح ی ؛ا ما ک ت ک حفظ می ونا.  ؛ ؛ک  هعا اانری کاو   ا؛  ون مشاعوعت اا 

  .معه گ کان ان ش وه هعا  قصعنن ک وع لانن دن اشرکا( گ ا؛ا منعدع دکاا اارفع ه ان مشرکوعت اعح ی د که می گ کنا

و  ساعا ایعوت هع ک ن ز وی رن هعا      وا؛ا وع؛ا وگعمجک  تعم   نع ک ؛     شاو؛اهعا  هناه)۱۰پعنچع عت اک؛ک
م ه ی هسارنا ون ااارفع ه ان مشاعوعت ؛ا  ؛ م عن معه گ کان تن  م می وننا. -دک ی ان ن ع هعا ااریعویمسا حی وکالا

  . منعمق معه گ کا ؛ا ت ک ف می ونا حهو  مکدوط دن ذ ع ک معهی ک مکنهعا۱۱ ؛ وکالاج ا سریی دن نعم پع ک

دع ا ن حعسج حونه مشعوعت هیچنعن  ؛ حعس . ح یج حنیکانی ؛ا دن  عیه می وشامعه ت پو عا مشعوعت اع

 تغ  ک  ؛ا دعفت ک  شاان   اناانهج  مااکم  مو؛  دن ون  انا مرحک( ک ااا عس  هع یتو ه  اااعح ی ک   ؛ ع ی  نواحی  تغ  ک اااات.

 ااعح    ک   ؛  ااات مینن مثعس  ونوان دن.  ناپع اا؛ ک اعما اات دشاک ون    ااع رن  شا کا  فضاعهعا   قه  هنام دکمی

  هعجدع؛ناگی  پی  ؛. وننا ا عع   اااعح ی  نواحی   ؛  هع ی شاانعه  اموا،  جاااییمو  هعا  دع؛ان فداا  موس   ؛ شاانی

   کدع؛ه اااعح  ک شااو   منره   وهب  دن توانا  می شاااه  دک اشاارن ؛اااودعت   ک شااونامی اعدعع  اموا،  حکوعت ک  هعاک عن

دک ک ژگی پو ع ی منعمق ااعح ی   ۱۲نشاک ن د ن ایی  ی مشاعوعت ۲۰۲4 ک مهعین منرشاکه  ؛ شایع؛ه یانو ن  .دگ ک   شان 

 :تأو ا می ونا

 

اااارفع ه ک ونرکس آب  ؛  ک منعن مینن اااات پ عماهعا صعد  توا ی  ؛ اعهعا   گک  اشاارن "
اع ک موا  ؛ا انرهعس   هع ک از؛ ک ماج موا  مغ اج آیو گیج نیکج ؛اودعت کدعشا. دکاا مثعسج اک عن

 مواو   ک دعیهوه  وع؛دک هعا  ااع ک ک   ا؛   مح  ین سات  پ عماهعا  کاا ع من هن   ک   ؛   هنا ونمی
 ."دک می د ن ان ؛ا هع آن اص ب ک  هامی صکا؛ تأث ک تحت ؛ا
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کا   .م   ت پو عا مشاعوعت ااعح ی حنیکانی ؛ا دع  عیه مواان می ااعن م رها ااات ون   ۱3 ا.نعنااوومع؛

 " ۱۵محاک ه تخ فعت ضاواده ااعح ی" ؛ مهوین موااوم دن   ۱4دک اااع  تعکدن  و   ؛ ف عی ت نهشان وشای ااریعوی

 : م رها اات

 

هین ا ن هع می تواننا  -نهشاان وشاایج کضاا  ت ص یکک گوننج ااا عس دو ن ؛کاده  ؛ ع ک  شاانی  "
 ."فضع ؛ا  شوا؛ وناپ چ اه دعشنا. ا ن پ چ اگی می توانا  وعکا حهوصی  ؛ مو؛  ا ن 

  

 فشارهایی که بر مشاعات ساحلی وارد می آید

حهو  مکدوط دن مشااعوعت اااعح ی اص ب مو؛  منعصشاان اااات.  عیه هعا پ چ اه ک هیزمعن نعشاای ان اضااعفن  

 کف ت نعکگعن معه گ کاج صااا ا د ه ان حاج تغ  کات آب ک هوا یج آیو گی  ؛ ع ی ک فکااااع ه ااااواح  دن  ی   

هعا توااا ن ن کاااع تج ا ن نواحی ؛ا دن مو؛ فزا ناه اا آااا ب پ  ک می ونا. ا ن ؛کنا  ؛ اااواح   ااکاا پککیه  

      ج  نی ان مرکاوم تک ن ن سااارگاعه هاعا ماعه گ کان صااان ریج مشااا و  ااااات. آن گونان وان انوب صکدی هنااکااااراعن

اصاامعت وعهه   ک دق ع ک گک شاگکا ان  گزا؛  هعا   کا نشاعن می  ها صا ع ان اص ب دن  ی   اع ه هعج دنع ؛ج 

 .ا ن منعن هع ؛اناه می شونا. اووا سرم هعا اعح ی شننناه ک پ چ اه انا ک اص ب دن  ودی  ؛( نشاه انا

 ؛ مهعین تحه هعتی ا  ک  ؛ مو؛  مشااعوعت اااعح ی مو؛     ۱6 انشااگعه نککیا و وم ن سااریان    ااا ن موک ک

.  انا هعا اصردع  ک ؛شا آدی دن و یعت و  اا صا؛تیناا ت ا   شاهفریعندن مو؛  عص گتدک ح می ونا ون منعصشن 

اصرداع  آدی شاعم  تواا ن پع اا؛ ااات ون ت ک ف مرفعکتی  ا؛  ک  ؛دکگ کناه ف عی ت هعا مرنووی معننا معه گ کا ک 

صکا؛ ااات تع   آدزا پکک؛اج وشار کانیج م انج انکیا هعا تعا اپ  ک ک ن سات فنعک؛ا )د وتننویویا   ؛ ع ی ااات.

حعم اصردااع  آدی ون  ؛ حعس حعضااک  ؛ ااا ح ا عنی  ک ک ن م تک   ون  لا؛  ؛ اااعس تخی ن ن ه می  ۲۰3۰اااعس 

 :شو ج  ک دکادک گک  . کا ا امن می  ها

 

م ن کا   اگعه هعا مر ا ا کاو  ن سات  یمی شاو ج اایعواصرداع  آدی  شاعم   ؛ مو؛  آن  ن ون "
  ج د نانمو؛  ت هی اص اعنو  هاع دان ونوان ااااکماع ان م   ی ک تعاع؛ت واعلا ا؛ ج ان ای ان نان تن اع  ؛  

 ."وو ک مه ع   ؛ معه گ کان م  شت مو؛   ؛  حری

 
     ؛ ش ک وعلا ا ا عیت وکالاج هناکارعن  Sree Sankaracharyaاعنسنک ری مواوم دنان  انشگعه  اارع  اغکاف ع ۱3

نو سای افکا ا ااات ون  ؛  ک من هن اغکاف ع ی م  ن دن ااک دک ه ک دن امو؛ا م  ن اشارغعس  ا؛نا. ا ن  وشای ااریعوی فکآ ناا دکاا شانعااع ی ک ف کااتنهشان ۱4

ذ نف عن و  اا ؛ا شانعااع ی ون مم  ؛ مو؛   امعت مواو  اع؛ا امقوعت وساب ون مم شانعه هعا مواو   ؛  امعت ؛ا مشاخص ف عی ت دن مع امنعن می  ها  

   اعن م ک هینع؛ا ؛ا تس    نیع  م.

۱۵ Coastal Regulation Zone Violations 

۱6 Synn Movik of the Norwegian University of Life Sciences      



 کا ا امن می  ها:

 

دن وقکه اوواا سارم هعا ااعح ی شاننناهج پ چ اه ک اص ب نعشانع رن انا. فشاع؛هع دک آن هع نن تن ع ان   "
 ."توا ن اصردع ا ن ز افزا ه  عفرن ک اک منشعء  ا؛ تغ  کات اص  ییج د نن ان اوا منعفع 

 

 دی ئیک هینع؛انه دک ؛کا معه گ کان وویی   موک کاا اااات ون اااعس گ شاارن ا ن ا  ع؛ات نر عن م عی ن

ک هینع؛انه شا وه صا یی دکنعمن ؛ زان شا کا  ؛ تغ  ک وع؛دکا  ؛ ع ک ت ا   آن   موک ک .انععم  ا ه انا ک منرشاک شاا

دن امق( ک مساارغقت اااو آک؛ ؛ا دن نها می وشاانا. نو سااناگعن هشاااا؛ می  هنا ون  ن ن اصاامعتی  نپع؛ گی  

 .اوویوی نی ش ک ک اوامع اعح ی آن ؛ا تض  ف می نیع ا

ا دک؛اااای وک ج ؛   ت کککاناعنراعپو؛ام ؛    ۱۷ک ژ نعاعم؛کااااراعا    اک م اعی ان مراع ک وان پککیه دز؛ر دناا؛ا  ؛

؛ا ون توااه ا ن ااکمع ن گ ا؛ا   -صاخکه هعا اانگی ک ذ ع ک صنی ک مرنو  معهی   -ازخ عت مشاعوعت ااعح ی مح ی  

دک و؛ ا؛  . معه گ کان مح ی  ؛ ا نعع دکاا صکن هع ان حهو  ک مساائوی ت هعا مشاارک( نیو مساارنا   -ت ا ا می شااو 

دو نا. گزا؛   عمکنشااعن وک  ون هنعع؛هعا ؛کشاانی  ؛ مو؛  ا ن ون  ؛  ن نمعنیج  ؛ وعع ک تحت  ن شااکا  ی  

گککه هعا مخر ف وع؛دک می تواننا  ؛ آب هعا مح ی معهی دگ کناج کاو   ا؛ . ت م م عی عتیج مشااعوعت اااعح ی ؛ا  

توان   موک ک.شاا  هع  گنع نن  ا ن  ان "محعف ت  ک  گ اا؛ان"   وااارع؛ ک نعم ا "م   ت دع  مع هیز ساری ح عتی  نهعط"

 .ونا؛ا دن اد ع  فضع ی م ع؛نات ااریعوی دکاا حهو  ک  ارکای  ؛ منعمق  ؛ ع ی ک اعح ی ک مشعوعت آدی ا ب می

 

گسارک ه    اارکاای محاک  ک مرغ ک دن مشاعوعت ااعح ی دعو  ان  اات ؛فرن م  شات ک اعدعع ی"
گککه هعا انسااعنی ون  ؛   هیچن ن دک دع؛ فهک  ؛ منعمق شاا کا دکاا ا ناوامع معه گ ک می شااو  ک 

 ."اسرعوا فکصت هعا اع گز ن م عاکت می ونناج می افزا ا

 

هع ی ا ن تداو؛ ؛ا ون وع؛دکان اانری منعدع دن گونن اا  و  واهعنن د ه ان حا ان کااع   ؛ا ج   ن ن اا سارم

مرفنک ااا عااای اااارالاس می ونا  ؛ حعیی ون   ۱8ای نو؛ اکااارککمون   هیعن گونن. دکناونناج ن ک اااواس میاااارفع ه می

منعدع می شااو ج دک ی ان وع؛دکان منعدع نمعن ک انکیا ؛ا دکاا حفظ  دک ی ان ااا عااات هع ک اصاامعت منعک دن تخک ب

 .منعدع ن ست مح  ی اکمع ن گ ا؛ا می وننا
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